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1：深疆蓉苁蓉虫草酒

1. 产品概述

本品甄选新疆喀什高品质肉苁蓉（被誉为“沙漠人参”）和西藏“阴阳双补”顶

级“中华被毛孢”虫草工程菌株（发酵提取物），以酱香酒为基底，采用现代生

物发酵与提取技术，将药材精华融入酒体，口感绵柔，药香与酱香融合。含有多

种氨基酸（包括人体无法合成的 8种）、硒元素、酶等活性物质。

2. 产品功能

产品功能
能够补充能量、缓解疲劳、改善睡眠、辅助调节身体机能，适用于

追求健康养生的商务人士。

3. 产品规格与成分

产品规格 100 ml/瓶

配料
白酒（水、高粱、小麦）、肉苁蓉提取物、蛹虫草发酵提取物（或

虫草发酵提取物）。

4. 使用说明

食用方法 直接饮用。

贮存条件 置于阴凉、干燥、通风处保存，避免阳光直射。

温馨提示

1.未成年人、孕妇及哺乳期妇女禁用。

2.酒精过敏者禁用。

3.肝功能不全者慎用。

4.阴虚火旺者（表现为手脚心热、口干舌燥）慎用（因肉苁蓉和虫草

偏温补）。
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2：深疆蓉肉苁蓉陈皮茶

1. 产品概述

本品结合肉苁蓉的“温补肾阳”与陈皮的“理气燥湿”，去除了浓重的药味，口

感更加醇厚顺滑，带有陈皮的清香。

2. 产品功能

产品功能 具有补肾益精、润肠通便、理气健脾等功效

3. 产品规格与成分

产品规格 120克（10克×12袋）/盒
配料 肉苁蓉片、陈皮丝、红枣片、枸杞子。

4. 使用说明

食用方法
将本品一袋放入壶内，加水煮沸，泡 3至 5分钟，可反复煮泡。也

可用保温杯焖泡。

贮存条件 置于阴凉、干燥、通风处保存，避免阳光直射和受潮。

温馨提示

1. 本品中含有肉苁蓉等药食同源原料，不能代替药物，根据肉苁蓉

的最大食用量（≤6克/天）。

2. 阴虚火旺者：表现为手脚心发热、口干舌燥、大便干结严重者慎

用（因肉苁蓉性温）。

3. 孕妇、哺乳期妇女及儿童不宜食用。

4. 感冒发热期间、腹泻期间不宜食用。

5. 对本品成分过敏者禁用。
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3：深疆蓉宝戈压片糖果

1. 产品概述

本品为压片糖果剂型，开袋即食，无需熬煮，吸收效果较好。

2. 产品功能

产品功能
具有提升精力，增强机能，抗疲劳等功效，适用于追求高品质生活、

需要提升生活质量的男性。

3. 产品规格与成分

产品规格 2克(1g×1粒×2瓶)

配料

肉苁蓉粉、牛蒡根粉、灵芝粉、山药粉、蛹虫草粉、枸杞粉、杜仲

雄花、苹果粉、人参(人工种植五年以内)、姜粉、肉桂粉、海参多肽、

牡蛎多肽、葡萄糖酸锌。

4. 使用说明

食用方法 每日 1粒、温水吞服。

贮存条件 密封，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 本品中含有肉苁蓉等药食同源原料，根据肉苁蓉的最大食用量(≤
6克/天)，折算本产品食用限量每人每天不超过 3粒。

2. 婴幼儿、儿童、食用真菌过敏者、孕妇、哺乳期妇女不宜食用。



4

4：赤霞珠干红葡萄酒

1. 产品概述

本品产于新疆天山南麓霍拉山洪水冲积扇边缘地带，平均海拔 1100米，土壤质

地大部分为粗砂、细砂和少量砾石构成，土壤通透性、氧化性强。精选优质赤霞

珠葡萄手工酿造，秉承法式传统酿酒工艺，结合现代控温发酵技术。

2. 产品功能

产品功能
经典的波尔多混酿风格，口感香甜、饱满醇厚。酒液中带有曼妙的

花香与橡木桶香气，层次丰富，适当醒酒后回味绵长。

3. 产品规格与成分

产品规格 750 ml
产品成分 赤霞珠、食品添加剂（焦亚硫酸钾）。

4. 使用说明

食用方法

由于赤霞珠单宁较为强劲，醒酒是必不可少的环节。

年轻酒款：建议提前开瓶，倒入醒酒器中静置 1-2小时，让酒液充

分接触空气，柔化单宁并释放复杂的香气。

陈年老酒：醒酒时间控制在 30分钟以内，以免过度氧化失去其细腻

的风味。

贮存条件 12-14℃卧置或倒置，如有少量沉淀物，不影响饮用。

温馨提示

如果您打算收藏或短期内不饮用，请将酒瓶水平放置在避光、防震、

恒温（10-18℃）且湿度适宜（60%-70%）的环境中，保持软木塞湿

润，防止空气进入瓶中影响酒质。
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5：NAG骨胶原瓜尔纤维固体饮料

1. 产品概述

本品瓜尔纤维是一种优质的水溶性膳食纤维，在配方中通常起到促进肠道蠕动、

增加饱腹感以及调节血糖和血脂的作用，能够辅助维持消化系统的健康。

2. 产品功能

产品功能 有助于修复软骨、减少关节磨损，调节肠道菌群，对肠道屏障友好。

3. 产品规格与成分

产品规格 150g（5g×30）
产品成分 半乳甘露聚糖（85%）、牛骨胶原蛋白肽、N-乙酰氨基葡萄糖。

4. 使用说明

食用方法
每天两袋，每日早晚各一袋，将产品加入温开水（约 50 ml）溶解后

食用。

贮存条件 密封，放置于阴凉、干燥地方，避免阳光直射和高温高湿环境。

温馨提示
1. 该产品属于营养补充食品，不能替代药物治疗任何疾病。

2. 不适宜婴幼儿、孕妇和哺乳期妇女食用。
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6：瓜尔纤维膳食纤维粉固体饮料

1. 产品概述

本品主打“温和调理肠道”的膳食营养补充剂，是一种从瓜尔豆中提取的高品质

水溶性膳食纤维，性质温和，服用后不易产生胀气感，非常适合肠胃敏感的人群。

2. 产品功能

产品功能
调节肠道菌群（益生元作用），温和促进排便，辅助体重与血糖管

理。

3. 产品规格与成分

产品规格 300克/盒
产品成分 水苏糖、半乳甘露聚糖、低聚半乳糖。

4. 使用说明

食用方法 开袋即食或使用 100 ml、45℃的温水冲调均匀后食用。

贮存条件 密封，避免阳光直射，置阴凉干燥处。

温馨提示
低聚半乳糖（添加 1%）、低聚半乳糖（新食品原料）食用量≤15
克/天
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7：营养素纤维饮品 原味

1. 产品概述

本品半乳甘露聚糖源自瓜尔豆所提取，是一种低能量物质，有助于维持正常的肠

道功能。

2. 产品功能

产品功能
调节肠道菌群（益生元作用），温和促进排便，辅助体重与血糖管

理。

3. 产品规格与成分

产品规格 125 ml

产品成分
饮用水, 半乳甘露聚糖(≥4g/100 ml), 聚葡萄糖, 葡萄糖酸锌, 维生

素 B6, 维生素 B12。

4. 使用说明

食用方法 开封后请尽快饮用完毕，40-50℃加热风味更佳。

贮存条件 请置于阴凉干燥处，避免阳光直射。

温馨提示
本品若有少量沉淀，属正常现象，放心饮用。如有漏气胀袋现象请

勿饮用。请勿将整袋直接放在微波炉里加热，可放入热水中加热。
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8：营养素纤维饮品 青瓜味

1. 产品概述

本品半乳甘露聚糖源自瓜尔豆所提取，是一种低能量物质，有助于维持正常的肠

道功能。

2. 产品功能

产品功能
调节肠道菌群（益生元作用），温和促进排便，辅助体重与血糖管

理。

3. 产品规格与成分

产品规格 125 ml

产品成分

饮用水、半乳甘露聚糖（≥4g/100 ml）、脱酸脱色浓缩苹果汁、苹

果浓缩汁、聚葡萄糖、冷冻浓缩黄瓜（青瓜）汁（≥1g/100 ml）、

柠檬浓缩汁、烟酰胺（≥1.5mg/100 ml）。

4. 使用说明

食用方法 开封后请尽快饮用完毕。

贮存条件 请置于阴凉干燥处，避免阳光直射。

温馨提示
本品若有少量沉淀，属正常现象，放心饮用。如有漏气胀袋现象请

勿饮用。请勿将整袋直接放在微波炉里加热，可放入热水中加热。
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9：植物基富铁软糖 红枣味

1. 产品概述

本品主打“高效补铁”与“植物基底”两大特色，同时兼顾肠道健康的休闲零食，

添加瓜尔纤维作为植物基质，不仅口感 Q弹，还在补铁的同时温和呵护肠道。

2. 产品功能

产品功能
调节肠道菌群（益生元作用），温和促进排便，辅助体重与血糖管

理。

3. 产品规格与成分

产品规格 36g

产品成分

麦芽糖醇液、麦芽糖醇、红枣浓缩汁(8%)、樱桃浓缩汁(3%)、果胶、

半乳甘露聚糖(1%)、乙二胺四乙酸铁钠、富马酸亚铁、甘氨酸亚铁、

维生素 C、柠檬酸钠、血红素铁、柠檬酸、DL-苹果酸、复配被膜剂

(辛,癸酸甘油酯、巴西棕榈蜡)。

4. 使用说明

食用方法 请咀嚼食用，勿整粒吞咽。

贮存条件 密封,避光,置阴凉(建议 25℃以下)干燥处保存。

温馨提示

儿童需在成人监护下食用。婴幼儿不宜食用。存放过程中出现粘连

变形，外观颜色可能发生变化，属正常现象，不影响产品质量，请

放心食用。
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10：植物基叶黄素酯软糖 蓝莓味

1. 产品概述

本品是一款专为眼部健康设计的膳食补充剂。它以“植物基”为特色，采用瓜尔

纤维（半乳甘露聚糖）作为核心胶体，不仅口感 Q弹，还能在补充眼部营养的

同时提供膳食纤维。

2. 产品功能

产品功能
调节肠道菌群（益生元作用），补充眼部营养、舒缓双眼、阻隔蓝

光侵害

3. 产品规格与成分

产品规格 36g

产品成分

麦芽糖醇液、赤藓糖醇、蓝莓浓缩汁 (8%)、紫胡萝卜浓缩汁 (2%)、
果胶、半乳甘露聚糖 (1%)、浓缩黑加仑汁 (1%)、叶黄素酯、(3R,3'R)-
二羟基-β-胡萝卜素、维生素 C、柠檬酸钠、柠檬酸、DL-苹果酸、

复配被膜剂 (辛癸酸甘油酯、巴西棕榈蜡)

4. 使用说明

食用方法 咀嚼,勿一口吞食用。

贮存条件 密封,避光,置阴凉(建议 25℃以下)干燥处保存。

温馨提示

儿童需在成人监护下食用。婴幼儿不宜食用。存放过程中出现粘连

变形，外观颜色可能发生变化，属正常现象，不影响产品质量，请

放心食用。
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11：达嘉维康补肾温阳酒

1. 产品概述

本品采用经典的中药配伍智慧，结合了现代提取工艺，主要包含羊鞭（制）、淫

羊藿、枸杞子、菟丝子、人参、黄芪、杜仲、巴戟天、金樱子、桑椹、核桃仁、

黑芝麻、罗汉果、蜂蜜等十余种成分。

2. 产品功能

产品功能
温补肾阳。用于肝肾亏损所致的头晕目眩，腰膝酸软，神疲乏力，

畏寒肢冷，大便溏泻，夜尿频数。

3. 产品规格与成分

产品规格 钠钙玻璃模制药瓶包装，每瓶装 125毫升。

产品成分

主要成分：羊鞭（制）、淫羊藿、枸杞子、菟丝子、杜仲、巴戟天、

人参、黄芪、金樱子、桑椹、核桃仁、黑芝麻、罗汉果。

辅料：白酒、蜂蜜。

4. 使用说明

食用方法 口服，一次 20毫升，一日 3次。

贮存条件
密封，放置于阴凉干燥避光处保存；环境温度控制在 10- 30℃，远

离孩童、避开高温与阳光直射

温馨提示
儿童、孕妇禁用；阴虚火旺者禁用；酒精过敏者、高血压、心脏病

患者禁服，忌辛辣、生冷、油腻食物，详见说明书。
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12：益幽梦即食型乳酸菌

1. 产品概述

本品采用“包埋技术+冻干技术+全程冷链监控”三重保障，搭配菌株与益生元，

有效提升活性成分，确保益生菌在胃酸环境中存活并精准释放于肠道，提高吸收

效率。

2. 产品功能

产品功能 有助于调节神经系统、缓解焦虑、促进放松，从而改善睡眠质量。

3. 产品规格与成分

产品规格 60g（20×3g）

配料

灭活型乳酸菌粉那曲 4580(副干酪乳酪杆菌 L578、瑞士乳杆菌 L551、
唾液链球菌嗜热亚种菌 S709) (0.5g/g)、赤藓糖醇、木糖醇、低聚果

糖、唾液链球菌嗜热亚种 S709、植物乳植杆菌 LP45、酵母抽提物。

4. 使用说明

食用方法

1. 直接食用或取本品倒入适量温水或牛奶中食用。

2. 晚饭后食用，每天 2-4条，食用量可根据自身状况酌情增减，每

天服用量不得超过 8条。

贮存条件 阴凉干燥处保存，冷藏更佳。

温馨提示
为避免活菌损失，冲调温度不高于 37℃，饭后半小时食用效果更佳；

若使用抗生素，需间隔两小时后方可食用。
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13：菌养道即食型乳酸菌

1. 产品概述

本品采用“包埋技术+冻干技术+全程冷链监控”三重保障，搭配菌株与益生元，

有效提升活性成分，确保益生菌在胃酸环境中存活并精准释放于肠道，提高吸收

效率。

2. 产品功能

产品功能 有助于调节神经系统、缓解焦虑、促进放松，从而改善睡眠质量。

3. 产品规格与成分

产品规格 40g（20×2g）

配料
乳糖醇、低聚果糖、菊粉(≤10%)、柳橙水果粉、植物乳植杆菌 LP45、
嗜酸乳杆菌 La28、副干酪乳酪杆菌 YMC1069、两歧双歧杆菌 B11。

4. 使用说明

食用方法
每天 1-2次，每次 1-2条，食用量可根据自身状况酌情增减，直接食

用或取本品倒入适量温水或牛奶中食用。

贮存条件 阴凉干燥处保存，冷藏更佳。

温馨提示

1. 为避免活菌损失，冲调温度不高于 37℃，饭后半小时食用效果更

佳；若使用抗生素，需间隔两小时后方可食用。

2. 本品中含果粉，颜色、风味略有差异，属于正常现象，可以安全

食用。
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14：玉米小麦复合肽饮品

1. 产品概述

本品主打小分子肽营养补充，核心原料为玉米肽与小麦蛋白肽，通过梅解技术将

大分子蛋白分解为小分子肽，更易被人体吸收利用，专为注重健康、需要高效营

养补充的人群设计。

2. 产品功能

产品功能 支持肝脏健康，抗氧化与免疫调节以及运动后恢复等生理功能。

3. 产品规格与成分

产品规格 50 ml/瓶

配料

水、赤藓糖醇、玉米肽粉、木糖醇、小麦蛋白肽粉、西柚浓缩汁、

罗汉果浓缩汁、百香果浓缩汁、水蜜桃汁、聚葡萄糖、枸杞粉、枳

椇子粉、葛根粉、姜黄、阿萨伊果粉、西番莲水果粉、果胶、罗汉

果甜苷、乳酸锌、叶黄素酯微囊粉、烟酰胺、维生素 B6、维生素

B12、乙二胺四乙酸铁钠、柠檬酸、柠檬酸钠、食用香精。

4. 使用说明

食用方法 开瓶即饮，冷藏风味更佳。

贮存条件 密封，置于阴凉干燥处。

温馨提示

本品含天然果汁，若有少量悬浮物或沉淀，为正常现象，请摇匀后

放心饮用；本品中添加含有麸质的谷物制品；根据新食品原料公告

（2008年第 12号）规定：叶黄素酯食用量≤12毫克/天。本品每日

食用不超过 6瓶。
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15：千樽畅即食型乳酸菌

1. 产品概述

本品采用“包埋技术+冻干技术+全程冷链监控”三重保障，搭配菌株与益生元，

有效提升活性成分，确保益生菌在胃酸环境中存活并精准释放于肠道，提高吸收

效率。

2. 产品功能

产品功能
菌株在肠道内通过竞争性抑制有害菌、调节肠道 PH值、增强肠道屏

障功能等方式，改善消化吸收，缓解腹胀、便秘或腹泻等不适。

3. 产品规格与成分

产品规格 40g（20×2g）

配料

乳糖醇、低聚果糖、水苏糖、芒果粉、鼠李糖乳酪杆菌 LR519、植

物乳植杆菌 LP45、两歧双歧杆菌 B11、瑞士乳杆菌 L551、乳酸片球

菌 SCFF996、玉米低聚肽粉、维生素 C。

4. 使用说明

食用方法
1. 直接食用或取本品倒入适量温水或牛奶中食用。

2. 每天 1-2次，每次 1-2条，食用量可根据自身状况酌情增减。

贮存条件 阴凉干燥处保存，冷藏更佳。

温馨提示

1. 为避免活菌损失，冲调温度不高于 37℃，饭后半小时食用效果更

佳；若使用抗生素，需间隔两小时后方可食用。

2. 本品中含果粉，颜色、风味略有差异，属于正常现象，可以安全

食用。

3. 玉米低聚肽食用量≤4.5g/天。
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16：菊花多维复合片

1. 产品概述

本品属于耐力类片剂，产品核心在于“多维”与“菊花”的结合，通过科学配比

多种维生素、矿物质及植物活性成分，为中长跑、游泳、骑行等耐力运动者提供

针对性的营养支持。

2. 产品功能

产品功能
提升运动耐力，补充关键营养素、抗氧化与恢复支持、膳食纤维补

充。

3. 产品规格与成分

产品规格 0.8g×60

配料

菊花粉(320mg/份)、燕麦β-葡聚糖、山梨糖醇、玫瑰果籽提取物(食
品用香料)、速溶绿茶粉、微晶纤维素、复配营养强化剂(氧化锌、胆

钙化醇、氰钴胺、硝酸硫胺素、核黄素、叶酸、亚硒酸钠、麦芽糊

精)、硬脂酸镁。

4. 使用说明

食用方法 温水吞服,每日 2次,每次 1片。

贮存条件 置于清洁、阴凉、干燥处密封保存,避免阳光直射,开封后注意防潮。

温馨提示 本品添加新食品原料燕麦β-葡聚糖,食用量≤5克/天。
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17：刺梨多维复合片

1. 产品概述

本品通过补充刺梨、葛根及 B族维生素等，提高机体的抗氧化与代谢功能，达

到缓解体能消耗、保护肝脏和应急耐力的目的。

2. 产品功能

产品功能 保护肝脏及加速酒精代谢，日常营养补充。

3. 产品规格与成分

产品规格 0.8g×60

配料
刺梨、葛根、枳椇子提取物、玉米低聚肽、铁皮石斛粉、维生素 B1、
B2、B6、B12。

4. 使用说明

食用方法 温水吞服,每日 2次,每次 1片。

贮存条件 置于清洁、阴凉、干燥处密封保存,避免阳光直射,开封后注意防潮。

温馨提示 /
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18：多种维生素矿物质片

1. 产品概述

本品属于耐力类片剂，旨在补充人体日常所需多种维生素和矿物质的保健食品。

2. 产品功能

产品功能 增强免疫力，促进骨骼健康，改善能量代谢，抗氧化与细胞保护。

3. 产品规格与成分

产品规格 0.8g×60

配料

山梨糖醇、碳酸钙、微晶纤维素、红甜菜粉、维生素 C、维生素 D、
氧化锌、亚硒酸钠、维生素 E、维生素 B1、维生素 B2、维生素 B6、
维生素 B12、叶酸、D-泛酸钙、D-生物素、硬脂酸镁。

4. 使用说明

食用方法 温水吞服,每日 2次,每次 1片。

贮存条件 置于清洁、阴凉、干燥处密封保存,避免阳光直射,开封后注意防潮。

温馨提示 /
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19：Pute Health®钙维生素 D维生素 K片

1. 产品概述

本品适宜需要补充钙、维生素 D、维生素 K的成人、孕妇、乳母等人群。

2. 产品功能

产品功能 补充钙、维生素 D、维生素 K。

3. 产品规格与成分

产品规格 64.8g（0.54g/片×120片）

产品成分

原料：碳酸钙、维生素 K2(发酵法)、维生素 D3。
辅料：D-甘露糖醇、食用玉米淀粉、柠檬酸、硬脂酸镁、天门冬酰

苯丙氨酸甲酯(又名阿斯巴甜)、阿拉伯胶、麦芽糊精、白砂糖、辛、

癸酸甘油酯、磷酸三钙、dl-α-生育酚、包衣预混剂(预胶化羟丙基淀

粉、山梨糖醇、硬脂酸、二氧化钛)、纯化水、水蜜桃香精。

4. 使用说明

食用方法 咀嚼食用，每日 3次,每次 1片。

贮存条件 密封，常温干燥处保存，避免阳光直射。

温馨提示

1. 本品不能代替药物。

2. 适宜人群外的人群不推荐食用本产品。

3. 不宜超过推荐量或与同类营养素同时食用。
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20：Pute Health®鱼油软胶囊

1. 产品概述

本品适宜血脂偏高者人群，可以辅助降血脂的保健功能。

2. 产品功能

产品功能 辅助降血脂。

3. 产品规格与成分

产品规格 60g（0.5g/粒×120粒）

产品成分
原料：鱼油。

辅料：明胶，纯化水，甘油。

4. 使用说明

食用方法 口服，每日 2次，每次 2粒。

贮存条件 干燥阴凉、避光、密封保存。

温馨提示

1. 本品不能代替药物。

2. 适宜人群外的人群不推荐食用本产品。

3. 对海产品过敏者不推荐食用
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21：Pute Health®叶黄素酯凝胶糖果

1. 产品概述

本品为凝胶糖果，主要用于补充叶黄素和玉米黄质，对保护视力、减轻蓝光影响

有所帮助。

2. 产品功能

产品功能 补充眼部营养，保护视力。

3. 产品规格与成分

产品规格 24g（0.4g/粒×60粒）

产品成分
橄榄油、盐藻提取物（100mg/粒）、明胶、水、叶黄素酯油、甘油、

山梨糖醇液、焦糖色。

4. 使用说明

食用方法 温水吞食。

贮存条件 置阴凉干燥通风处，避免高温、潮湿和阳光直射。

温馨提示
1. 凝胶糖果容易受环境温湿度影响，本品请严格按照要求储存。

2. 如出现黏粘、变形，不影响正常食用。
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22：Pute Health®非变性 II型胶原蛋白压片糖果

1. 产品概述

本品采用低温工艺提取，保留了胶原蛋白的生物活性结构。其非变性 Ⅱ 型胶原

蛋白（UC- II）保留了天然的三螺旋结构和生物活性表位。产品依托低温萃取技

术锁住原料原生分子架构，可以日常为人体关节、软骨补充胶原蛋白类营养，用

于日常养护关节舒适。

2. 产品功能

产品功能 改善关节疼痛、僵硬和灵活性，修复软骨。

3. 产品规格与成分

产品规格 9g（0.15g/片×60片）

产品成分

D-甘露醇淀粉复合物（D-甘露醇，淀粉），非变性 II 型胶原蛋白，

山梨醇，微晶纤维素，无水柠檬酸，硬脂酸镁，阿斯巴甜（含苯丙

氨酸），食用香精，包衣预混剂（预胶化羟丙基淀粉，山梨醇，硬

脂酸，二氧化钛）。

4. 使用说明

食用方法 咀嚼，每日一次，每次一片。

贮存条件 置阴凉干燥通风处，避免高温、潮湿和阳光直射。

温馨提示 三岁以下儿童禁食。
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23：嵩兴草堂黄精

1. 产品概述

本品甄选嵩山鸡头黄精中个头大、肉质肥厚的根茎，多糖含量高达 16.7%（高于

药典标准）。使用嵩山山泉水，配合柴火阳火（木材）与炭火阴火交替，在铝锅

竹笼中蒸制，利用高山晾晒场的充足的紫外线和昼夜温差进行自然晾晒，历经

36天以上的反复蒸晒（九次蒸、九次晒），直至黄精内外黑亮、质地软糯。

2. 产品功能

产品功能 补气养阴，健脾润肺，益肾填精，调节三高。

3. 产品规格与成分

产品规格 500g/瓶
配料 黄精、黄酒。

4. 使用说明

食用方法 直接使用量 25克左右，冲泡 10-15克。

贮存条件 置于阴凉干燥处保存。

温馨提示

1. 脾胃虚寒、容易腹泻者慎用。

2. 感冒发热期间暂停食用。

3. 孕妇及婴幼儿（针对含人参、阿胶的复合产品如玉林膏）。

4. 对本品过敏者禁用。
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24：中药茶饮

1. 产品概述

本品展示一套中式养生草本茶礼盒，茶包设计采用复古牛皮纸风格，能清晰看到

内部中草药材质感，分别有减脂除湿饮、苍耳白术鼻炎茶、葛花解酒护肝饮、安

神助眠茶。

2. 产品功能

产品功能

减脂除湿饮：行气化湿，清热利尿。

苍耳白术鼻炎茶：通利鼻腔，温肺散寒，益气固表。

葛花解酒护肝饮：清肝明目，养血补肝，解酒毒。

安神助眠茶：舒缓身心，安神助眠。

3. 产品规格与成分

产品规格 袋装

配料

减脂除湿饮：陈皮、栀子、荷叶、淡竹叶、薏米、茯苓、香橼、芡

实、白豆蔻、山楂。

苍耳白术鼻炎茶：苍耳子、黄芪、炒白术、白芷、乌梅、陈皮等。

葛花解酒护肝饮：葛花、枸杞子、五味子、丹参、白芍、胎菊。

安神助眠茶：酸枣仁、百合、茯苓等。

4. 使用说明

食用方法 每日一包，加 500 ml开水冲泡或煮片刻。

贮存条件 冷藏。

温馨提示 以上茶饮并不能代替药物使用，如需系统诊治，请到医院就诊。
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25：家有芝兰林间飞燕

1. 产品概述

本品适用于皮肤头发爱出油，身沉乏力睡不醒，胃口不佳的人群，排湿祛水肿，

调节内分泌。

2. 产品功能

产品功能 健脾祛湿。

3. 产品规格与成分

产品规格 袋装

配料 五指毛桃、炒薏苡仁、赤小豆、茯苓、芡实、陈皮、红茶。

4. 使用说明

食用方法 每日一包，加 500 ml开水冲泡或煮片刻。

贮存条件 冷藏。

温馨提示 /
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26：御千飞牌鹿胶糕

1. 产品概述

本品是一款以传统工艺熬制、主打滋补养生概念的中式健康食品。现代工艺在保

留古法精髓的同时，加入核桃、黑芝麻、红枣等辅料，不仅增强滋补力，也提升

口感层次，软糯香甜，适合注重内在调养、追求生活品质的消费人群。

2. 产品功能

产品功能
滋补肾阳、填精益髓、强筋壮骨，常用于改善腰膝酸软、气血不足、

宫寒痛经、面色萎黄等问题。

3. 产品规格与成分

产品规格 袋装

配料 鹿皮、黑芝麻、核桃仁、红枣、枸杞、黄酒、冰糖等。

4. 使用说明

食用方法 开袋即食。

贮存条件 建议存放于阴凉、通风、干燥处，避免阳光直射。

温馨提示
1. 肠胃敏感者建议饭后食用，避免空腹刺激。

2. 若包装胀气或出现异味，请勿食用。
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27：黑糖（固体饮料）

1. 产品概述

本品亦名赤糖、紫糖，为禾本科草本植物甘蔗的茎经压榨取汁炼制而成的赤色结

晶体，含有丰富的糖分、矿物质及甘醇酸。黑糖当中留存大量甘蔗原生营养物质，

有益于肌肤养护。本品采用传统手工工艺制作，生产过程不添加石灰、黑糖香精，

无重金属、农药残留污染；品质优良的黑糖带有自然焦香，气味醇厚，入口留香、

回味悠长。

2. 产品功能

产品功能 能够快速补充能量，暖胃散寒、补血活血。

3. 产品规格与成分

产品规格 320g
配料 红糖、老姜、茉莉、重瓣玫瑰、桂花、红枣。

4. 使用说明

食用方法 取一块黑糖，用 250-400毫升的沸水冲泡，搅拌均匀至融化即可饮用。

贮存条件 请置于阴凉干燥处。

温馨提示
本产品不能代替特殊医学用途配方食品、婴幼儿配方食品、保健食

品等特殊食品。
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28：杨格牌芝杞口服液

1. 产品概述

本品是以优种灵芝为主要原料，辅以枸杞，采用生物工程技术精致而成。长期服

用可以降低血中胆固醇、甘油三酯和升高高密度脂蛋—胆固醇，有利于预防和减

轻高脂血症及动脉粥样硬化，提高生活质量。

2. 产品功能

产品功能 调节血脂。

3. 产品规格与成分

产品规格 20 ml×15支
配料 灵芝、枸杞。

4. 使用说明

食用方法 口服，每日 2-3次，每次 20 ml。
贮存条件 置阴凉干燥处。

温馨提示
1. 本品适宜中老年人及高血脂人群。

2. 本品不能代替药物，适宜人群外的人群不推荐食用本产品。
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29：松茸活力饮

1. 产品概述

本品是一款以珍贵食材“松茸”为核心成分的功能性饮品，主打“活力”与“滋

补”，富含多种活性物质。

2. 产品功能

产品功能
增强人体免疫力，改善疲劳，补充精力，辅助调节身体机能，保护

肝脏，改善心血管健康。

3. 产品规格与成分

产品规格 420 ml（30 ml×14瓶）

配料
松茸（松茸多肽含量≥6mg/kg，松茸多糖含量≥2mg/kg，松茸醇含

量≥4mg/kg）。

4. 使用说明

食用方法 取本品 1瓶，直接饮用。

贮存条件 密封，置于阴凉、干燥处保存。

温馨提示 本品不适宜食用真菌过敏者。
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30：杞梦康桑葚原浆

1. 产品概述

本品选用九分熟鲜果，采用低温鲜榨工艺制作，较好保留桑葚鲜果原生营养成分。

桑葚原浆富含多种营养物质；日常饮用有助于为肌肤补充营养，桑葚自带丰富活

性物质，可以滋养肌肤；风味温润，可帮助身体补充所需养分，适宜日常饮用。

2. 产品规格与成分

产品规格
袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、礼盒吸嘴袋 1500 ml(内置 150 ml×10
袋)、吸嘴袋 150 ml/袋、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)

配料 桑葚鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳，建议每日 1-2袋。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常现

象，请放心饮用。
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31：杞梦康不老莓原浆

1. 产品概述

本品采用不老梅鲜果，果实每 100g富含花青素 2144mg，含糖量低，能够调节血

糖，增强免疫系统，是减肥的首选盟友。不老梅丰富的黄酮是一种很强的抗氧剂，

可有效清除体内的氧自由基。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)
配料 不老莓鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。

不适宜人群 孕妇、哺乳期妇女及婴幼儿。

食用限量 黑果腺肋花楸果（不老梅），推荐食用量≤10克/天（以鲜果汁）。
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32：杞梦康苦瓜原浆

1. 产品概述

本品果蔬汁含量 100%，坚持零添加（不加色素、蔗糖、香精、防腐剂）NFC鲜

榨，采用苦瓜鲜果清洗后冷压榨出汁，瞬时杀菌，无菌冷装，不经浓缩及复原，

保留苦瓜原浆的营养和风味。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 鲜苦瓜。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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33：杞梦康红树莓原浆

1. 产品概述

本品采用鲜摘红树莓果精制而成，树莓本身甜味醇厚，纯正原果原浆真正原始状

态，静止一段时间出现显著的上下分层，果汁等质轻的各种营养物漂浮于上面。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 红树莓鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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34：杞梦康蓝莓原浆

1. 产品概述

本品采用大兴安岭蓝莓果实，富含多酚类物质、花青素和鞣花酸等，具有抗氧化

作用，并含有天然维生素和膳食纤维，缓解眼部疲劳，提高夜间视力，素颜美白，

调节人体肌肉和血压功能。

2. 产品规格与成分

产品规格
袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、礼盒吸嘴袋 1500 ml(内置 150 ml×10
袋)、吸嘴袋 150 ml/袋、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)

配料 蓝莓鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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35：杞梦康黑枸杞原浆

1. 产品概述

本品甄选青海黑枸杞鲜果，拥有独特自然环境，花青素含量高，采用低温细微破

碎技术，最大程度保留鲜果活性和各种微量元素，真正做到“产地佳，产品鲜，

无添加，易吸收”的健康纯原浆。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)
配料 黑枸杞鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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36：杞梦康刺梨原浆

1. 产品概述

本品甄选贵州龙里优质核心产区头茬大果，果实肉质肥厚，自带浓郁独特果香，

含有维生素 C、B1、B2、E、K1 等多种维生素以及 16 种微量元素，食材本源

营养充足。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)
配料 刺梨鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为刺梨果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。

不适宜人群 孕妇、哺乳期妇女及婴幼儿。
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37：杞梦康西芹原浆

1. 产品概述

本品甄选宁夏西吉正宗西芹，采用新鲜西芹经物理压榨、瞬时灭菌工艺制成，保

留西芹自然风味，含有膳食纤维、维生素和植物营养成分。西芹汁含有酸性降压

成分，具有显著的降压效果和药用价值，能够缓解疲劳，止咳、清肝、利咽等功

效。同时，作为一种膳食补充剂，含有丰富的膳食纤维和多种维生素，可以有效

预防阿尔茨海默痴呆症。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)
配料 100%西芹原汁。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用；

3. 低血压人群不宜饮用。
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38：杞梦康枸杞原浆

1. 产品概述

本品选用符合药典标准的枸杞，采用低温细微破碎技术，保留枸杞活性。原浆富

含枸杞多糖、维生素、叶黄素、胡萝卜素、甜菜碱等三十多种营养物质。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)
配料 枸杞鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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39：杞梦康玫瑰花浆饮

1. 产品概述

本品重瓣红玫瑰源自云南滇红，平均海拔在 1800-2200米，全年平均日照时长

2000小时，昼夜温差大，无污染无农残。采用低温鲜榨技术，富含三萜类化合

物、维生素 ABC、黄酮类化合物、氨基酸等，能够温和调理，健康养生，美容

素颜，疏解情绪。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 重瓣玫瑰花、纯净水、VC、低聚果糖。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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40：杞梦康山楂六物原浆

1. 产品概述

本品甄选当季鲜山楂，采用 HPP超高压灭菌技术，保证果汁新鲜，口感酸甜。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 山楂、鸡内金、茯苓、山药、橘皮、苹果、蜂蜜。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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41：杞梦康小果沙棘原浆

1. 产品概述

本品经人工采摘，6小时锁鲜，100%原浆灌装，不提油，不提籽，保留完整沙棘。

沙棘鲜果具有止咳化痰、抗炎生肌，抗病毒，增强免疫力，促进机体恢复等功效。

2. 产品规格与成分

产品规格
袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、礼盒吸嘴袋 1500 ml(内置 150 ml×10
袋)、吸嘴袋 150 ml/袋、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)

配料 沙棘鲜果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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42：杞梦康西芹果蔬汁原浆

1. 产品概述

本品甄选宁夏西吉正宗西芹，采用新鲜果蔬物理压榨，经瞬间杀菌后直接灌装，

不经过浓缩及复原，保留了果蔬真实风味。西芹汁含有酸性降压成分，能够缓解

疲劳，止咳、清肝、利咽等功效。同时，作为一种膳食补充剂，含有丰富的膳食

纤维和多种维生素。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 西芹（≥70%）、苦瓜、高原小番茄、青苹果。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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43：杞梦康肉苁蓉枸杞原浆

1. 产品概述

本品甄选荒漠肉苁蓉和宁夏中宁枸杞，双料劲补，协同增益。浆汁浓稠挂壁，色

泽鲜亮，口感醇香，带有一丝丝果香。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)、瓶装 500 ml(内置 50 ml×10瓶)
配料 枸杞鲜果、肉苁蓉（荒漠）。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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44：杞梦康人参黄精枸杞原浆

1. 产品概述

本品采用经典的“气血双补”思路，采用非浓缩还原技术，将鲜果直接压榨，保留

了食材原本的活性营养，具有补气提神、固本培元、增强免疫，适用于中年男性、

长期加班的职场人士以及体质虚弱需要调理的人群。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 枸杞，黄精，肉苁蓉（荒漠），人参（5年及以下人工种植）。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳，建议每日 1-2袋。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。

不适宜人群 孕妇、哺乳期妇女及 14周岁以下儿童。

食用限量 本品每 100 ml含有人参（人工种植）2.8g，人参食用量≤3g/天。
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45：杞梦康黑枸杞黄精原浆

1. 产品概述

本品采用鲜摘黑枸杞大果、黄精精制而成，黑枸杞本身甜味醇厚，纯正原果原浆

完整原始状态，不添加粘稠剂，静止一段时间出现显著的上下分层，果汁等质轻

的营养物质漂浮于上面。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 黑果枸杞、黄精。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。
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46：杞梦康山茱萸肉苁蓉枸杞原浆

1. 产品概述

本品融合多种传统草本精华，采用 NFC（非浓缩还原）工艺，尽量保留食材原

本的活性，具有补肾益精、养肝明目、缓解疲劳、温和滋养等效果，非常适合经

常熬夜、工作压力大、感觉精力透支的男性或上班族。

2. 产品规格与成分

产品规格 袋装 300 ml(内置 30 ml×10袋)
配料 山茱萸，枸杞，肉苁蓉，黄精，人参（5年以下人工种植）。

3. 使用说明

食用方法 开启后请尽快饮用，冷藏后口感更佳，建议每日 1-2袋。

贮存条件 常温保存，置于阴凉干燥处。

温馨提示

1. 若有少许沉淀为植物果肉成分，请摇匀后放心饮用；

2. 本品为原浆产品，不同批次可能存在口感、色泽差异，属正常

现象，请放心饮用。

不适宜人群 孕妇、哺乳期妇女及 14周岁以下儿童。

食用限量 本品每 100 ml含有人参（人工种植）2.8g，人参食用量≤3g/天。
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47：黎氏牌保健液

1. 产品概述

本品为茶红棕色外用液体，由艾草、红花、薄荷、川芎等草本原料调配而成，可

供人体肌肉、关节部位日常外用养护。

2. 产品功能

产品功能 通经活络，化解硬块，渗透力强，直达根源。

3. 产品规格与成分

产品规格 280 ml/瓶
配料 艾草、红花、薄荷、川芎等。

4. 使用说明

使用方法 外用，不适处擦洗干净后喷涂本品轻轻按摩促进吸收。

贮存条件 保持容器拧紧，并存放在阴凉的地方。

温馨提示 避免接触眼睛、黏膜或破损皮肤。
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48：粉凤凰足阳浴精萃保健粉

1. 产品概述

本品是以当归提取物、红花提取物、丹参提取物、桂枝提取物、干姜提取物、川

芎提取物、艾叶提取物、杜仲提取物、苍术提取物、益母草提取物为原料，经加

工而成。

2. 产品功能

产品功能

本品为外用保健用品，缓解因风寒湿邪引起的畏寒怕冷、腿脚发凉、

精力不足、体虚无力、微循环不畅等不适，具有缓解疲劳、改善睡

眠、强身健体、祛除脚部异味、提高免疫，促进健康的保健作用。

3. 产品规格与成分

产品规格 10g/袋

产品成分

当归提取物、红花提取物、丹参提取物、桂枝提取物、干姜提取物、

川芎提取物、艾叶提取物、杜仲提取物、苍术提取物、益母草提取

物。

4. 使用说明

使用方法

外用，取本品一包，放入盆或桶内，用温水将本品融化开，再放入

适量热水，水温 40度左右，以脚感温度适宜为准，水量要超过脚面，

浸泡时间 25-40分钟。

贮存条件 密封，置常温阴凉干燥处。

温馨提示

1. 本品为外用保健用品，禁止口服。

2. 本品为保健用品，不代替药品和医疗器械治疗。

3. 皮肤破损、开放性伤口患者禁止使用。

4. 孕妇、哺乳期、儿童禁用。



49

49：粉凤凰筋骨经络通保健喷剂

1. 产品概述

本品是以红花、杜仲、川芎、当归、桂枝、牛膝、羌活、木瓜、地龙、蜈蚣、三

七、千年健、纯化水为原料，经特定工艺提炼而成。

2. 产品功能

产品功能

本品为外用保健用品，缓解因风寒湿邪劳损、经络瘀堵等引起的颈、

肩、腰、膝、关节肿胀疼痛，软组织损伤，麻木等不适，具有舒筋

通络，温经止痛，祛湿驱寒，益气活血，促进健康的保健作用。

3. 产品规格与成分

产品规格 30 ml/瓶

产品成分
红花、杜仲、川芎、当归、桂枝、牛膝、羌活、木瓜、地龙、蜈蚣、

三七、千年健、纯化水。

4. 使用说明

使用方法
外用，不适处擦洗干净后喷涂本品轻轻按摩促进吸收，每天使用 2-3
次。

贮存条件 密封，置常温阴凉干燥处。

温馨提示

1. 本品为外用保健用品，禁止口服。

2. 本品为保健用品，不代替药品和医疗器械治疗。

3. 皮肤破损、开放性伤口患者禁止使用。

4. 孕妇、儿童禁用。
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50：苍术抑菌漱口水

1. 产品概述

本品是一款主打“草本抑菌”与“清新口气”的口腔护理产品，苍术提取物作为

核心抑菌成分，有助于从源头抑制口腔滋生，减少因细菌分解实物残渣产生的异

味。

2. 产品功能

产品功能 植物抑菌、清咽利喉、长效抑菌、保护口腔。

3. 产品规格与成分

产品规格 10 ml×18袋

产品成分
苍术提取物、柠檬提取物、艾叶提取物、薄荷提取物、金银花提取

物。

4. 使用说明

使用方法

1. 基础清洁：建议先使用清水漱口，或在进行早晚刷牙、使用牙线

清理完食物残渣后使用。

2. 取量含漱：倒取约 10 ml-20 ml（或产品自带量杯的一小瓶盖）漱

口水含于口中。

3. 鼓漱清洁：紧闭嘴唇，通过两颊肌肉的收缩，让漱口水在口腔内

充分鼓动，冲击牙齿缝隙和牙龈沟，持续 20-40秒 后吐出。

4. 后续注意：吐出后不需要再用清水漱口，以免冲淡有效成分影响

抑菌效果。使用后建议 0.5-1小时内不要进食或喝水。

贮存条件 密封，放置于阴凉、干燥地方，避免阳光直射和高温高湿环境。

温馨提示

1. 本产品仅供口腔清洁使用，不可口服。

2. 对苍术或其他植物成分过敏者慎用；避免用于口腔内有严重破损

或伤口的情况。

3. 不能替代刷牙：日常口腔护理仍需以刷牙为主，牙线和漱口水为

辅。
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51：高聚生 BM口服液蛋白饮料

1. 产品概述

本品以乳制品及富含蛋白质的植物种子等为原料加工制成，主要用于为人体补充

必要的蛋白质，为各项生理机能提供营养支持，并帮助维持正常代谢与组织修复。

2. 产品功能

产品功能 提高免疫力、增强抵抗力、抗辐射、抗病毒。

3. 产品规格与成分

产品规格 10 ml/支×6
产品成分 纯化水、白蛋白肽、大米肽。

4. 使用说明

使用方法 每日可取 1- 2 支，空腹置于口中含服 3 分钟之后咽下即可。

贮存条件 常温密闭保存。

温馨提示 若出现微量沉淀，摇匀后饮用。
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52：睡眠保健凝胶

1. 产品概述

本品是一种用于助眠的细胞外嚢泡组合物，适宜因失眠、入睡困难、浅睡易醒、

烦躁多梦等引起不适的亚健康人群，不适宜孕妇、婴幼儿、哺乳期妇女、对本品

过敏者禁用。

2. 产品功能

产品功能 具有宁心、安神、助眠的保健作用。

3. 产品规格与成分

产品规格 2g/支×1支/盒

产品成分

西番莲提取物、洋甘菊提取物、甘草提取物、薰衣草提取物、远志

提取物、檀香提取物、甘油、维生素 E、透明质酸钠、丙二醇、三

乙醇胺、纯化水。

4. 使用说明

使用方法
外用，睡觉前 1小时，取本品适量用于耳后、太阳穴或印堂穴等穴

位，每次使用 1-2个穴位，每日一次。

贮存条件 密封，置于阴凉、干燥、避光处保存。

温馨提示

1. 本品外用，禁止口服，置于儿童接触不到的地方；

2. 皮肤破损、溃烂、开放性伤口禁用；

3. 使用后如有不适情况，请立即停止使用或向医师咨询；

4. 本品为保健用品，不能代替药品和医疗器械治疗。
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53：睡眠保健精华（棉棒型）

1. 产品概述

本品甄选白芍原料进行精粹提取，原料自带丰富天然营养，适合作息欠佳、夜里

容易心绪烦闷、睡眠质量偏弱的人群日常食用。

2. 产品功能

产品功能 具有宁心、安神、助眠的保健作用。

3. 产品规格与成分

产品规格 30支/盒

产品成分
酸枣仁、五味子、白芍、y-氨基丁酸、1,2己二醇、1,2戊二醇、纯化

水。

4. 使用说明

使用方法

1. 外用，睡觉前 30分钟，沿塑膜中部易撕口撕开包装，取出棉棒；

2. 抽出棉棒后，将印有彩环端向上；

3. 一手握住上端，另一只手沿彩环处折断；

4. 待管内液体流至管身一半，即可翻转棉棒使用；

5. 将湿润的棉头轻柔擦拭鼻翼以及鼻孔外围区域，循环擦拭 4- 5 圈

至液体充分接触鼻部表层；

6. 每晚一次，一次一支，可根据实际需求增加。

贮存条件 置常温干燥处保存。

温馨提示

1. 本品外用，禁止口服，置于儿童接触不到的地方；

2. 孕妇、婴幼儿、哺乳期妇女及对本品过敏者禁止使用；

3. 鼻腔黏膜有破损、溃烂、开放性伤口时禁止使用；

4. 使用后如有不适情况，请立即停止使用并用清水冲洗鼻腔；

5. 本品为保健用品，不能代替药品和医疗器械治疗。
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54：锁鲜红枸杞

1. 产品概述

本品产自青海柴达木盆地核心区域，产区海拔在 2800-3000米左右，每天光照时

间长达 10小时，年日照时数超 3000小时，昼夜温差可达 10℃-12℃，沙性土壤

富含钾、氮等多种矿物质微量元素，有利于果实糖分和营养物质积累。果实个大

饱满，色泽红润深邃、皮薄肉厚、籽少甘甜，富含多糖、胡萝卜素、维生素及钙、

磷、铁等人体必需元素。当地在鲜果采摘后，通过智能烘干、低温真空脉动式锁

鲜烘干等现代技术，结合传统自然阴干工艺，最大程度锁住枸杞的营养成分与原

始风味。

2. 产品功能

产品功能
滋补肝肾、益精明目；增强免疫功能；清除体内多余自由基，延缓

衰老、美容养颜；提升精力，肝脏保护；软化血管、调节三高。

3. 产品规格与成分

产品规格 200克（40克×5罐）

产品成分 柴达木枸杞。

4. 使用说明

使用方法 直接食用，泡酒、泡茶；炖鸡、鸭、鹅、鱼；配制汤品及菜肴等。

贮存条件 置于阴凉干燥处，防潮、防蛀。

温馨提示 /
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55：臻品黑枸杞

1. 产品概述

本品依托柴达木盆地高海拔、强日照、大温差及纯净无污染的独特自然条件，孕

育出颗粒饱满、色泽黑亮、花青素含量极高的优质果实，富含蛋白质、氨基酸、

维生素、矿物质及微量元素，具有出色的抗氧化表现。

2. 产品功能

产品功能

滋润肌肤、养容美颜、保护视力、补肾益精、养肝明目、保护肝脏、

改善睡眠，预防心血管疾病、抗炎、降血糖及抗疲劳等多种药理作

用。

3. 产品规格与成分

产品规格 216克
产品成分 柴达木黑枸杞。

4. 使用说明

使用方法 直接食用，泡酒、泡茶；炖鸡、鸭、鹅、鱼；配置汤及菜肴等。

贮存条件 置于阴凉干燥处，防潮、防蛀。

温馨提示 /
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56：月七曜小分子蛋白肽（阿胶小分子蛋白肽特殊营养膳食）

1. 产品概述

本品属特殊膳食、运动营养食品、补充蛋白质类，特别适合 25岁以上关注肌肤

状态与身体活力的女性群体，快速补充胶原蛋白流失带来的肌肤松弛、暗沉等问

题，帮助改善睡眠质量、提升精神状态。

2. 产品功能

产品功能 适宜有机体组织生长和修复需求的运动人群。

3. 产品规格与成分

产品规格 100g（5g×20袋）

产品成分 大豆肽、阿胶肽、甜橙果粉、三氯蔗糖。

4. 使用说明

使用方法
用 100 ml左右 50-60℃温水冲饮或加入牛奶、果汁等饮料中饮用，

每日 1次，每次 1-2袋。

贮存条件 密封、置阴凉干燥处。

温馨提示 /
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57：纳豆益生菌复合固体饮料

1. 产品概述

本品属于普通食品固体饮料，内含多种有益膳食原料；可供日常久坐上班族、健

身爱好者、中老年群体以及更年期女性日常食用。

2. 产品功能

产品功能
改善血液循环，调节肠道菌群平衡，促进消化吸收，提升营养吸收

与免疫支持。

3. 产品规格与成分

产品规格 450g（15g×30）

产品成分
纳豆粉（大豆、生活饮用水）、菊粉、L-阿拉伯糖、益生菌菌粉（动

物双岐杆菌乳亚种、嗜酸乳杆菌、植物乳植杆菌）、生活饮用水。

4. 使用说明

使用方法
每日 1-2次，每次 15g/袋，服用量≤50g/天，加 400 ml温开水冲调

搅拌均匀后饮用，如有沉淀，属正常现象。

贮存条件 置于通风、阴凉、干燥处。

温馨提示
初次使用，可能会产生腹胀，排气量增多，排便次数增加或便量增

加，均属正常现象，请放心使用。
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58：高聚生细胞气雾剂

1.产品概述

本品采用独特的鼻腔吸入给药方式，旨在通过物理阻隔与植物活性成分的双重作

用，构建上呼吸道的防御屏障，帮助用户抵御外界病原体侵袭，降低呼吸道感染

风险。

2.产品功能

产品功能 抵御呼吸道病原体，预防呼吸道感染。

3.产品规格与成分

产品规格 2.0 ml

产品成分
白蛋白肽、留兰香薄荷提取物、胡椒薄荷提取物、人参肽金银花提

取物、野菊花提取物、医用丙二醇、植物甘油。

4.使用说明

使用方法
顶端小孔紧贴鼻孔，稍微用力深呼吸，闭气 2-3 秒，可重复使用。

10-12 次/天。

禁忌 /

注意事项

1. 本品为外用制品，勿口服。

2. 置于儿童不易触及处。

3. 丙二醇、甘油过敏者慎用。
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59：大蒜油软胶囊

1.产品概述

本品为淡黄色透明软胶囊，内容物为无色至淡黄色的油状液体；具大蒜的辛辣味。

2.产品功能

产品功能 健脾、化湿、祛痰。适用于痰浊阻遏所致的高脂血症的辅助治疗。

3.产品规格与成分

产品规格 52 粒/瓶/盒

产品成分 大蒜。辅料为液状石蜡、明胶、甘油、羟苯乙酯。

4.使用说明

使用方法 口服。一次 1~2 粒，一日 2~3 次，饭后或佐餐服用。

禁忌 尚不明确。

注意事项

1. 忌烟、酒及辛辣、油腻食物。

2. 本品仅为高脂血症的辅助治疗药品，应在医生确诊后使用。

3. 第一次使用本品前应咨询医生，治疗期间应定期到医院检查。

4. 有高血压、心脏病、肝病、糖尿病、肾病等慢性病严重者应在医

师指导下服用。

5. 儿童、孕妇、哺乳期妇女及年老体弱者应在医师指导下服用。

6. 眼部疾患者慎用。

7. 服药期间如出现其他不适应到医院就诊。

8. 服用 4周症状无缓解，应去医院就诊。

9. 对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。

10. 本品性状发生改变时禁止使用。

11. 请将本品放在儿童不能接触的地方。

12. 如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。
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60：豫华芝林堂玉肌保健膏

1.产品概述

本品源于中医传统方剂，历史悠久，主要用于疮疡溃烂、久不收口等症，能促进

新肉生长，加速创面愈合。

2.产品功能

产品功能

活血祛腐，解毒镇痛，润肤生肌。适用于改善因青春痘、湿疹、痤

疮、皮癣、皮肤瘙痒、皮肤暗沉发黄、色斑、无光泽、毛囊粉刺、

干燥粗糙、干纹细纹、面部皮肤松弛、肌肤老化的亚健康人群，通

过涂抹不适部位，具有促进健康和保健的作用。

3.产品规格与成分

产品规格 20g/瓶

产品成分 甘草、白芷、当归、紫草、虫白蜡、血竭、轻粉。

4.使用说明

使用方法 外用，取适量药膏涂于患处，或用纱布摊涂后敷于创面。

禁忌 尚不明确。

注意事项

1.本品含有活血及矿物药成分，孕妇应在医师指导下使用。

2.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。

3.用药后如出现局部红肿、瘙痒等不适，应停止使用并咨询医师。

4.本品性状发生改变时禁止使用。

5.请将本品放在儿童不能接触的地方。
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61：修成药业舒痛通络贴

5.产品概述

本品适用于因颈椎病、风湿性关节炎、坐骨神经痛、腰椎间盘突出、骨质增生等

引起的疼痛及并发微循环障碍的人群。

6.产品功能

产品功能 辅助缓解疼痛、辅助改善微循环。

7.产品规格与成分

产品规格 6贴/盒

产品成分
三七、鸡血藤、当归、丹参、透骨草、乳香、没药、血竭、红花、

冰片等。

8.使用说明

使用方法
清洁皮肤、将产品贴于疼痛部位，每贴使用 8-12 小时。连续使用 7-15

天。

禁忌
不适宜人群包括孕妇、哺乳期妇女、婴幼儿、儿童、皮肤破损者及

对本品过敏者。

注意事项

1.外用，禁止口服。

2.使用后如局部皮肤出现红肿、瘙痒等过敏现象，应停用本品，必

要时咨询医师。

3.请放置在儿童不宜触及的地方。

4.本品为保健用品，不以治疗疾病为目的，不能代替药品。
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62：Plexo Lab 颈肩腰腿痛保健贴

1.产品概述

本品适宜于颈、肩、腰、腿痛等引起局部不适的亚健康人群。每日一次，每次每

部位一贴，单次持续 8小时以上。

2.产品功能

产品功能
具有缓解颈椎、肩周、腰椎、腿部关节疼痛不适，促进健康的保健

作用。

3.产品规格与成分

产品规格 10cmx14cm/贴×3贴/盒

产品成分
水、甘油、透明质酸钠、白及提取物、马鞭草提取物、莪术提取物、

三棱提取物、草乌提取物、宁夏枸杞提取物等经加工而成。

4.使用说明

使用方法

1.撕开袋子，将凝胶贴表面的透明薄膜揭掉；

2.将凝胶面贴于患处；

3.可根据患处大小裁剪合适尺寸使用。

禁忌 尚不明确。

注意事项

1.本品为外用产品，勿口服，请放置于儿童无法触及处。

2.如皮肤有破损、伤口肿胀或者湿疹等异常情况，请勿使用。

3.如果您正在接受医生治疗，或者有药物过敏史的，请咨询您的医

生或药剂师。

4.如出现明显水肿、水疱等重度皮肤刺激反应或过敏反应，应立即

停止使用，并在医生指导下处理。

5.婴幼儿、孕妇及哺乳期妇女禁用。

6.本品为一次性用品，不得重复使用。

7.本品为保健用品，不能替代药品和医疗器械。
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